
DAS BIO-LABOR
Ihr Behandler arbeitet mit dem BIO-LABOR.

Aus gutem Grund!

Das BIO-LABOR ist das führende Institut in 
Deutschland, das sich seit 1981 mit umfassender 
Labordiagnostik in der Naturheilkunde beschäftigt. 

Präzise Labordiagnostik in Verbindung mit indivi-
dueller Beratung kennzeichnet unsere Arbeitsweise.

Das BIO-LABOR legt höchsten Wert auf den 
sorgfältigen Umgang mit Ihrem Untersuchungs-
material. Umfangreiche Qualitätskontrollen und der 
Einsatz qualifizierten Personals geben Ihnen und 
Ihrem Behandler die Sicherheit, die Sie verlangen!

IHR BIO-LABOR

Diese Broschüre wird herausgegeben vom:
BIO-LABOR
Bembergstr. 3
58675 Hemer
Tel.: 02372-50980
Fax: 02372-509823
E-Mail: dialog@biolabor-hemer.de
www.biolabor-hemer.de

Diese Broschüre wurde Ihnen überreicht durch:

WAS KöNNEN SIE ERWARTEN? 

!  einen umfangreichen, der ganzheitlichen     
Medizin entsprechenden Laborbefund
!  echte Ursachenforschung
!  eine intensive Besprechung des Befundes
!  einen Originalbefund für Ihre Unterlagen
!  eine zielgerichtete und kostenoptimale  

biologische Therapie

KOSTEN!

Aufgrund der fortschreitenden Kostendämpfung in 
unserem Gesundheitssystem stehen Ärzten beim 
gesetzlich versicherten Patienten nur begrenzte 
Untersuchungsmöglichkeiten zur Verfügung. 
Umfassendere Untersuchungen oder solche, die 
der wichtigen Gesundheitsvorsorge dienen, muss
der Patient selber zahlen. 
Das wird sich auch in Zukunft nicht ändern! 

PATIENTENINFORMATION
Ganzheitliche Labordiagnostik

Verantwortungsvolle und 
zielgerichtete Therapie 
durch umfassende Diagnostik

Das Ganze ist mehr als die 
Summe seiner Teile



Die im BIO-LABOR durchgeführten Laboruntersu-
chungen unterscheiden sich in Umfang und Auswahl 
der Laborwerte zum Teil deutlich von dem, was Sie 
bisher im Rahmen einfacher Untersuchungen kennen 
gelernt haben.

Die Feststellung, dass ein Laborwert erhöht ist, reicht 
unter ganzheitsdiagnostischen Gesichtspunkten nicht 
aus. 

Vielmehr geht es um die Frage:  

„Warum ist ein Laborwert erhöht?“

Ursachen bestimmen, nicht 
nur Symptome bestätigen! 

Das gilt ganz besonders für 
die Naturheilkunde!

Beispiel: Cholesterin

In der Regel wird als Risikofaktor für Durchblu-
tungsstörungen nur das Cholesterin untersucht. 
Die Ganzheitliche Labordiagnostik ermittelt jedoch 
sämtliche Durchblutungs- und Stoffwechselwerte 
(HDL- und LDL-Cholesterin, Triglyceride,            
gamma-GT, GOT, GPT, GLDH usw.).

Nur so ist eine genaue Differenzierung und eine 
zielgerichtete biologische Therapie der Ursachen 
von Durchblutungsstörungen wie Schwächen der 
verschiedensten Stoffwechselfunktionen von Leber, 
Galle, Bauchspeicheldrüse und Darm sowie von 
Ernährungsfehlern möglich.

AUSZUG AUS DEM 
BIO-LABOR ANALYSENSPEKTRUM:

Stoffwechselprofile:
der umfassende CheckUp zur ganzheitlichen 
Diagnosefindung, 10 Profile stehen Ihrem Behandler zur 
Verfügung, z. B.: 

Das Frauenprofil:
enthält zusätzlich frauentypische Hormone,
Schilddrüsenhormone und Tumormarker.

Das Männerprofil:
enthält zusätzlich männertypische Hormone,
Schilddrüsenhormone und Tumormarker.

Das Profil 60+:
speziell zusammengestellt für die Generation
über 60, u. a. Bestimmung der Versorgung mit den 
Vitaminen B12 und Folsäure.

Labormodule: 
Stoffwechselprofile können zielgerichtet um folgende 
Module erweitert werden:

! Kardio-Modul
! Metabolisches Syndrom-Modul
! Nahrungsmittelintoleranz-Modul
! Stress-Modul
! Prostata-Modul
! Wechseljahre-Modul
! Rheuma-Modul
! Immunschwäche-Modul

Nahrungsmittelunverträglichkeits- und 
Allergiediagnostik: 
IgG- und IgE-Teste auf spezifische Nahrungsmittel.  

Umweltgifte:
z. B. Amalgam- oder Holzschutzmittelscreening.

Stuhluntersuchungen:
z. B.: bei Haut und Schleimhauterkrankungen,
Infektanfälligkeit, Magen-Darm-Erkrankungen. 
Bestimmung der natürlichen Darmflora sowie Erkennung 
pathologischer Pilze, Darmkeime und Parasiten. 

LABORUNTERSUCHUNGEN IN IHRER 
NATURHEILPRAXIS

Für viele Patienten ist die „Ganzheitliche 
Labordiagnostik“ in der Naturheilpraxis bereits eine 
Selbstverständlichkeit, für einige, insbesondere die, 
die zum ersten Mal in diese Praxis kommen, eine nicht 
erwartete Diagnoseform. 

Diese kurze Information gibt Aufschluss darüber, 
warum Blut- und Stuhluntersuchungen ein 
hervorragendes diagnostisches Medium in Ihrer 
Naturheilpraxis sind.

ZIELE DER GANZHEITLICHEN 
LABORDIAGNOSTIK

Ursache
"Vor die Therapie haben die Götter die Diagnose 
gesetzt." So lautet ein alter Medizinerspruch. Erst wenn 
die Ursache der Erkrankung bekannt ist, kann der 
Heilpraktiker oder Arzt eine durchdachte und Erfolg 
versprechende Behandlung beginnen.

Sicherheit
In vielen Fällen ist eine Laboruntersuchung notwendig, 
um akute gesundheitliche Probleme auszuschließen! 

Erfolg
Der Therapieerfolg lässt sich zu jeder Zeit durch eine 
Kontrolluntersuchung "schwarz auf weiß" bestätigen. 

Ganzheitlichkeit
Ein Blutbild sollte zumindest Informationen enthalten 
über das Funktionieren der inneren Organe und 
Systeme, d. h. über die Qualität des Blutes selbst, 
über die Versorgung mit Mineralien, über die Nieren, 
Herz-, Leber-, Galle- und Bauchspeicheldrüsen-
funktion sowie über den Fettstoffwechsel und die 
Durchblutung.


